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Sevgili 6grenciler, asagida doktor
Safiye Ali hakkinda kisa bir éyku
sunulmustur. OykUyu okuduktan
sonra, son sayfada yer alan
calisma yapragini kullanarak éyku
¢6zumleme etkinligini
tamamlayabilirsiniz.

“Ne zor seymis daha once hi¢c 6rnegi gorulmemis bir meslegi yapmanin hayalini
kurmak? Ornedi goérilmemis dediysem Sayin Mary Mills Patrick (Meri Mils Petrik),
Ulkemizde ornegi goérulmemis, fakat diger Ulkelerde pek tabii kadin doktorlar
bulunmakta! Ancak Ulkemizde ni¢cin kadinlarin tip okumasina izin verilmiyor
anlayamiyorum! Elbette edebiyattan, muzikten, baska diller 6grenmekten zevk aliyorum.
Ama ben doktor olmak isterdim...”

Mary Mills Patrick, Safiye'nin bu sézleri karsisinda hem biraz sasirmis hem de hakli bir
isyani dinledigini kabullenircesine kafa sallamisti. Ona sdyle yanit verdi:

-Bugune kadar Amerikan Kiz Kolejine gelmis, burada egitim almis &grencilerin
arasinda en iyilerinden birisin. Kolej bUnyesinde kizlarin da egitim alabilecegi bir tip okulu
acmak icin hazirliklar yapiyoruz. Fakat bilmelisin ki bu guc¢ bir istek olarak gdrulebilir ve
zaman alabilir. Biraz beklemeni rica ediyorum.



@ KADINLAR DA ORADAYDI!

Safiye okul mudurunun odasindan cikarken bu hayalinde hala son derece
kararhydi. Kolejden mezun oldugu 1916 yilinda ulkesinde bir tip fakultesi vardi elbette;
ancak sadece erkekleri kabul eden! Kolejin en basarili 6grencilerinden olmustu. Egitimleri
anlayabilecek azmi ve kararlihgl da vardi; fakat fakultenin kapilari kadinlara kapali
oldugundan oraya basvuru dahi yapamazdi. Mary Mills Patrick her ne kadar ona umut
verici konusmussa da kaybedecek bir dakikasi bile yoktu. Bir an dnce doktor olmanin
yolunu bulmaliydi. Okulunu AB derecesinde bitirmisti. Bu derece ona tip egitimi alacak
Ozguveni sagliyordu. O yuzden ayni yil mayistaki bursluluk sinavlarina girecek, yurt
disinda egitim almak icin bu sinavi kazanacakti...

Cok gecmeden buyuk sinav gunu gelip catmistl. Safiye bu sinavdan emeklerinin
karsiligini alarak ayrilacagini biliyordu. DusUndugu gibi de olmustu. Donemin Egitim
Bakanligi Safiye'yi Almanya Wurzburg Universitesine tip egditimi almak icin burslu
gdnderecekti. Safiye bu sonuc¢ karsisinda hem gururlu hem de cok sevincliydi. ilerleyen
gunlerde Almanya'ya gitmek icin hazirliklarini sabirsizlikla tamamladi. Artik gitme gunu
gelip catmistl. Yola koyuldu Almanya'ya gitti. Orada kalacagi yere yerlestikten sonra tip
egitiminin ilk gunu icin okulun yolunu tutmustu. Cok heyecanliydi. Ote yandan icinde bir
burukluk vardi. Kendi Ulkesinde tip fakultesi varken buraya gelmek zorunda kalmak onu
icten ice Uzmustu. Ancak burada aldigi egitimle Ulkesine donUp guzel isler yapacakti.

Okuluna buyuk bir hevesle devam eden
Safiye gayreti ve caliskanligiyla dikkat
cekiyordu. Almanca 6grenmenin yani sira
derslerine buUyUk &zen gdsteriyor, ayni
anda bircok isin Ustesinden gelebiliyordu.
Yariyll tatiliyle birlikte sinif arkadaslari
dinlenirken o yine bos durmuyor,
okulunda fahri asistanlik  yapiyordu.
Ogleden sonralarini ise tarih ve felsefe
dersleri alarak geciriyordu.

WUrzburg Universitesi

Yasadigl bazi guclukler de yok degildi. Ailesi aklindan ¢cikmiyor, duydugu &ézlemle
mektuplar yaziyordu. Fakat Birinci Dunya Savasl surdugunden bazen yollar kapaniyor,
mektuplari ailesine ulasmiyordu. Milli Egitim Bakanhgi yetkilileriyle de iletisim imkanlari
yine bu nedenle kesintiye ugruyordu. Safiye tum bu gucluklere gogus geriyor, Turk
kadinini temsil ettigini dusunerek onu yuceltmek istiyor ve bu gorevi hakkiyla yerine
getirmek icin ¢cok calisiyordu. Almanya'ya savasa ragmen doktor olma idealini
gerceklestirmek icin gelen bu cesur kadinin tek endisesi, savas nedeniyle okulunu
tamamlayamadan ulkesine geri ddnmek zorunda kalma ihtimaliydi. Neyse ki bu endisesi
bosa c¢lkmis tum sinavlari gecerek Ulkesine diplomasiyla ve doktor unvaniyla
donebilmisti.
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Istanbul'a déndUglnde doktor olarak calisma hakkini kazanan Safiye bununla
yetinmeyerek mesleginde uzmanlasma amaciyla yeniden Almanya'ya dondu. Egitimini
tamamlayarak uUlkesine geri geldi ve 1923'te Turkiye Cumhuriyeti'nin ilk kadin doktoru
olmay! basardi. Bdylece Safiye, istanbul'da bir muayenehane acti. Kadin doktor dyle
alisilmadik bir durumdu ki bir ticari belgede muayenehane sahibi Safiye Ali, “Safiye Ali
Bey” olarak kayda gecirilmisti.

Gazeteye verilen ilanin ardindan Safiye ilk hastalarini beklemeye baslamisti. Henuz hig
hasta gelmemisti. Safiye yeterince taninmadigini zamanla hastalarin gelecegini
dusunuyordu. Bir gun muayenehanesinin bulundugu binaya girerken iyi giyimli birkag¢
kadinin konusmasina kulak misafiri oldu. Kadinlar agir adimlarla yururken bir taraftan da
Safiye'nin muayenehanesini tanitan levhaya bakarak konusmaya devam ediyorlardi.

-Bu kadin doktor hakkinda ne dusunuyorsunuz hanimlar? Bir kadin bu meslegi
erkekler gibi iyi yapabilir mi? Ona guvenebilir miyiz? Bir digeri:

-Evet, haklisin benim de tereddutlerim var. Bekleyip gorelim.

Bu duyduklari Safiye'yi dusundurmustu. Kendileri de kadin olmalarina ragmen onun
mesleki yeterliligini sorguluyorlardi. Oysa kariyeri ugruna onca caba harcamis ve
Almanya'daki egitimini surdururken Turk kadinlarini en iyi sekilde temsil etmek icin de
cok calismistl. Kadinlarin ve diger insanlarin goruslerini degistirmek icin kendisini zorlu
bir yol bekledigini simdiden gorebiliyordu. Meslek sahibi kadin sayisi arttikca,
mesleklerinde basari kazandikg¢a, egitim imkanlarina daha fazla eristikce kadinlar
kendilerine ve diger kadinlara guvenmeyi &greneceklerdi. Doktorlugunun yaninda
kadinlarin ilerlemesi icin de c¢alisacak olan Safiye tum bunlarin farkindaydi.

Safiye'nin muayenehanesi yavas yavas misafirlerini
adirlamaya baslamisti. Ertesi gun muayeneye
gelen yoksul kadinlar onu c¢ok sevmis, hatta
zamanla onu bir dert ortagi olarak
benimsemislerdi. Safiye bu kadinlarin yasadigi
sorunlari  &6grendik¢ce, annelik  deneyimlerini
gordukce onlara yardimcr olmak gerektigini
. dusunuyordu. Bunlari dusunedursun bir hastasi

Saﬁ_atajgsmda daha odaya muayene olmak icin girmisti.

Muayene bittikten sonra 6demesi gereken Ucretten daha azini uzattl. Safiye itiraz
ettikce hasta dusuk Ucret &édemekte israr ediyordu. Safiye bu durumla ilk kez
karsilasmiyordu. Daha énce de kadin oldugu icin dusuk Ucret ddemek isteyenleri
gormustu. “Ne olacak kadin doktordur, az da versek olur” diyorlardi. Safiye'nin bunu kabul
etmesi mumkun degildi. Soéyle yanit verdi: “Eger haliniz vaktiniz yerinde degilse parasiz
bir sekilde sizi tedavi edebilirim; fakat uygun oldugu takdirde kendi seviyemdeki her
meslektasimla ayni Ucreti talep ediyorum.”

B L e e
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Safiye’nin cinsiyetinden dolayl bas etmesi gereken bir
konu daha gun yuzune c¢ikmisti. Kadin doktoru
kabullenen hastalar bu defa da kadin oldugu igin esit ise
esit Ucret vermeyi gereksiz goruyorlardi. Yani ona, erkek
doktorlara odedikleri Ucretten daha azini ddemek
istiyorlardi. Safiye bu durumun Ustesinden de zamanla
gelmeliydi. Safiye Ali, Besim Omer ve Akil Muhtar

Safiye artik iyice taninmis, tercih edilen bir doktor olmustu. Muayenehanesi disinda bazi
kurumlarin da doktorlugunu yapiyor, mezun oldugu kolejin tip bolumunde dersler
veriyordu. Ancak bu sure¢c boyunca Safiye'nin yasadiklari, hala yaptiklarinin yetersiz
oldugunu hissettiriyordu. Toplum icin de calismak gerekliydi. Cocuklarini bilimsellikten
uzak, yanhs uygulamalarla buyudtmeye calisan kadinlarin bilingli birer ebeveyn olmalari
saglanabilirdi. Nereden baslamaliydi? Safiye bunun cevabini c¢oktan bulmustu.
Memleketinde cocuk sagligi ihmal edilen bir konuydu. Hemen kollari sivadi, hedefi belliydi:
cocuklarl tedavi ederken, diger taraftan cocuk sagligini korumak ve anneleri bu konuda
egitmek. Anne-cocuk sadligi alaninda calismalar yapabilirdi. Ozellikle yoksul cocuklara ve
ailelerine destek olmak gerekiyordu. Cesitli yardim kurumlarindan sonra bu hedefine
ulasmak icin SUt Damlasinda calismaya basladi. Gonullu yaptigr calismalar kurumu
gelistirdi, hatta buraya mudur oldu. Onun yéneticiliginde Sut Damlasl ¢cocuk bakimi ve
saghgl konusunda en 6nemli kuruluslardan biri haline geldi.

Safiye annelerin cocuklarina icirmesi icin pastorize, temiz sut sagliyordu. Cocuklar
bdylece mikroplu sut icmekten kurtuldular. Anneler onlarin gelisip bUyUmesi icin gerekli
onlemleri 6greniyor, tedaviye gereksinimi olanlar tedavi ettiriliyor, ihtiyac sahiplerine
yardimlar yapiliyordu. Hastabakicilari da evlere génderiyor, cocuklarin durumlarini takip
ediyordu. Safiye her gun durmadan anneler ve bebekler icin calisiyor, halk saghgi icin
ustun bir caba sarf ediyordu. Anneler de onunla uyum icinde calisiyorlardi. Boylece
modern, bilimsel yontemlerle bakilan bircok bebek kisa zamanda sagligina kavusmus veya
hastaliklara karsi bUnyeleri guclenmisti. Bu durumdan insanlar son derece memnundular.
Safiye Ali artik cok taninan,ragbet edilen, sevilen, saygin bir doktordu. Mesleki kariyerinde
yukseklere tirmanmisti. Basin ondan o6vguyle séz ediyor, Sut Damlasindaki calismalarini
haber yapiyordu.

Ancak beklenmedik bir olay gerceklesmisti. Safiye'yi destekleyen ve takdir eden erkek
meslektaslari oldugu gibi onu cekemeyen bazi erkek meslektaslari da vardi. Kurumu bu
denli gelistirmesini ve tanitmasini kiskanmis olacaklardi ki SUt Damlasinda sut hirsizhgi
oldugunu iddia ederek Safiye Ali'yi suclamislardi. Konu arastiriimis ve bu iddianin dogru
olmadigi anlasiimistl. Konuyu bilenler ve Safiye'ye gore, bunu bazi erkek meslektaslari bir
kadinin kendilerinden daha iyi olabilecegini kabullenemedikleri icin yapmislardi. Guc¢lu ve
mucadeleci bir kadin olan Safiye bu rekabetle basa c¢ikabilirdi. Ancak kendisine yoneltilen
agir suclamaya tahammul edemezdi ve istifasini verdi. Bu duruma hastalarinin yani sira
cocuklarina ve kendilerine onca emek verdigi kadinlar da kayitsiz kalmamisti. Anneler
cocuklarini gostererek agliyor, bir agizdan yalvariyorlardi:

ey R PEr P  —
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-“Yapmayin nolur! Bizi birakmayin.” Doktorlarinin istifasini geri cekmesi icin caresizlik
icinde bagiriyorlar, Safiye'yi ikna etmeye calisiyorlardi. Bir sure sonra Safiye Ali'nin evine
gelmislerdi. Safiye kadinlarin bu durumuna ¢cok Uzulmustu. Séyle dedi:

-“Hanimlar bdyle bir asilsiz iddia ile karsilastigim bu yerde maalesef devam etmem
mumkun degildir; fakat her zaman cocuklariniza yardim etmeye hazirrm.” Kadinlar onun
bu sozlerinin ardindan tesekkur ederek uzgun bir sekilde dagildilar.

Safiye Hanim onlar icin bulunmaz bir nimetti. Safiye ertesi
gun gazetelerde bu olayin bircok yansimasini gérmustu.
Neredeyse hepsi Safiye'ye destek mesaji niteliginde haberler
yayimlamisti. Safiye bundan sonraki surecte Turk kadinlarinin
haklarini savunmak icin ¢cok calisacaktl. Kadin Birligi Uyesi
olarak kadinlarin her alanda ilerlemesi icin konferanslara
katildi. Cesitli Ulkelerde yapilan bilimsel toplantilara Turk kadin
doktor olarak katilan tek kisiydi. Oralarda diger ulkelerden
gelen kadinlarla birlikte bircok alanda tartismalara katildi.
Bundan sonra da hi¢ durmayacak, kadinlarin haklarini her
alanda savunacak, halk saghgdi icin calisacak, meslegini
basariyla surdurecek, Turk kadinlarina dnculuk etmeye devam
edecekti.

Safiye Ali
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OYKU COZUMLEME ETKINLIGi:

SAFIYE ALI

DUsUnsel Boyut

1.Safiye Ali doktor olmaya karar verdiginde nasil bir engelle karsilasmistir? Bu engel
karsisinda nasil bir yol izlemistir?

2.Safiye Ali'nin egitim yasantisi hakkinda neler séyleyebilirsiniz?

3.Safiye Ali meslek yasami boyunca ne gibi ¢calismalar yarutmustur? Onun bu
calismalari topluma nasil bir katkida bulunmustur?

4.Safiye Ali'nin yaptigi calismalari nasil degerlendirirsiniz?
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OYKU COZUMLEME ETKINLIGi:

SAFIYE ALI

Etik Boyut

1.0 yillarda kadinlarin tip fakdltesine alinmamasi ve bu egitime ancak yurt disinda
erisebilmelerini nasil yorumlarsiniz?

2.Bazi insanlarin ve hastalarinin bir kadin doktor olarak Safiye Ali'ye yénelik tutumlarini
nasil degerlendirirsiniz? Kadin oldugu icin mesleki yeterliliginin sorgulanmasi ve
kendisine daha az Ucret 6denmek istenmesinin.-nedenleri ne olabilir?

3.Metinden hareketle sizce baska nerelerde cinsiyetinden dolayi Safiye Ali'nin haksizliga
ugradigi soylenebilir?

Cevaplar ’
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OYKU COZUMLEME ETKINLIGi:

SAFIYE ALI

Empatik Boyut

1.Safiye Ali'nin yerinde olsaydiniz istediginiz mesledi yapmak icin nasil bir mucadele
verirdiniz? Aciklayiniz.

2.Calistiginiz meslekte cinsiyetinizden dolayi size ayni isi yaptiginiz meslektaslarinizdan
daha az Ucret ddenmek istenseydi neler hissederdiniz? Boyle bir durumun Ustesinden
nasil gelirdiniz?

3.Safiye Ali basarilarini cekemeyen bazi erkek meslektaslarinin suclamasiyla karsilasinca
neler hissetmis olabilir? Boyle bir durumla siz karsilasmis olsaydiniz neler yapardiniz?

Cevaplar ’
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